
Sauna Konstruktion: 

 
 

Grundfläche: 

• 3,40m Länge 

• 2,00m Breite 

• Innenfläche ca. 8,5m² 

 

Höhe (Neigung): 

• 1,85m 

• 1,70m 

 

 

Notwendiges Material: 

 
Rundlinge Hütte (Durchmesser ca. 9-12cm): 

• 2x 4m (Grundfläche) 

• 2x 2,5m (Grundfläche) 

• 5x 2m (Steher, davon 1er für die Türe) 

• 2x 4m Verstrebung (Längsseiten) 

• 2x 3m Verstrebung (Breitseiten) 

 
 Rundlinge für Sitzbänke & Ofenschutz 

• 7 Rundlinge zugespitzt 50-70cm Länge (Fußbank) 

• 7 Rundlinge zugespitzt 110-130cm Länge (Sitzbank) 

• 2 dünne Rundlinge zugespitzt 100cm Länge (Ofenschutz) 

 
Schwadlinge: 

• 8,00m², Länge 240cm (Dach) 

• 20,5m² Länge 200cm (Seitenwände) 

• 6 Schwadlinge 210cm (Sitz- und Fußbänke) 

 

 Verbrauchsmaterial 

• 1 Rolle festen Spagat 

• Nägel 8cm 

• Dachpappennägel 

• U-Nägel 

• 2x Baufolien á 40m² 

• 2 große, feste Müllsäcke für Türe 
 

 Weitere Materialien 

• 1 Saunaofen und 2,5m langes Ofenrohr 

• 2x4m Rasenmatte (für Dachdämmung) 

• Saunasteine 

• 1-2 Kübel (für Aufgusswasser) 

• 1 Schöpfer (für Aufgüsse) 

• 1 Feuerlöscher 

• 1 Vorhängeschloß 

Schwarz – Grundfläche 

Braun – Steher 

Grün – Dach 
Orange – Türangel/Steher 

Grau - Querstreben 
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